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1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 
• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
• Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации»; 
• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения»; 
• иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, Уставом ЧПОУ 
«Кадетский колледж «Север». 
1.2. Цель Положения — создание условий для охраны и укрепления здоровья обучающихся, 
формирования культуры здорового и безопасного образа жизни. 
1.3. Основные принципы: приоритет профилактики, недопустимость дискриминации в сфере 
охраны здоровья, соблюдение врачебной тайны, непрерывность и системность проводимых 
мероприятий. 
1.4. Действие Положения распространяется на всех обучающихся, педагогических 
работников, администрацию колледжа. 
2. Основные направления организации охраны здоровья обучающихся 
2.1. Организация оказания первичной медико-санитарной помощи. 
Организация оказывает первичную медико-санитарную помощь в порядке, установленном 
законодательством в сфере охраны здоровья. Администрация обеспечивает медицинского 
работника необходимым помещением, оборудованием и информацией об обучающихся (с 
согласия их законных представителей). 
2.2. Организация питания обучающихся. 
Количество приемов пищи осуществляется в соответствии с договором на оказание услуг по 
обучению и полнодневному/круглосуточному содержанию ребенка в образовательном 
учреждении. 
Меню разрабатывается на период не менее двух недель (с учетом режима функционирования 
Колледжа) для каждой возрастной группы обучающихся в соответствии с требованиями 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20. При разработке меню соблюдаются нормы питания по основным 
пищевым веществам и энергии. 
Контроль за качеством, безопасностью и организацией питания, включая соблюдение 
питьевого режима, возлагается на заместителя директора по административно-хозяйственной 
деятельности. 
2.3. Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 
продолжительности каникул. Учебный план, годовой календарный график, режим занятий 
разрабатываются и утверждаются в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими 
требованиями к максимальной нагрузке для соответствующего возраста. Использование 
здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе является обязательным 
требованием к педагогическим работникам. 
2.4. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда. 
В учебные планы и программы включены темы по формированию здорового образа жизни, 
профилактике вредных привычек. 
Регулярно проводятся тематические мероприятия: дни здоровья, лекции, беседы с 
привлечением медицинских работников, конкурсы. Проводится инструктаж обучающихся по 
технике безопасности, правилам поведения в различных ситуациях. 
2.5. Организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 
обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом. 
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Обеспечивается функционирование и модернизация спортивных залов, снарядов. 
Организуются спортивные секции, кружки, проводятся соревнования. Проводятся 
профилактические мероприятия (иммунизация, витаминизация, профилактические осмотры) 
в соответствии с планами и с согласия законных представителей. 
2.6. Прохождение обучающимися периодических медицинских осмотров и диспансеризации. 
Администрация колледжа совместно с медицинской организацией обеспечивает организацию 
и проведение периодических медицинских осмотров и диспансеризации. Законные 
представители обучающихся информируются о графиках, целях и значении медицинских 
осмотров. 
2.7. Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, наркотических средств, 
психотропных веществ. 
На территории и в помещениях колледжа действует запрет на курение, употребление алкоголя 
и наркотиков. Реализуются программы и мероприятия, направленные на профилактику 
аддиктивного поведения. В случае выявления фактов употребления проводятся мероприятия 
в соответствии с законодательством и внутренними регламентами. 
2.8. Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации. 
Обеспечивается охрана территории и помещений (пропускной режим, видеонаблюдение, 
тревожная кнопка). Регулярно проводятся тренировки по эвакуации на случай ЧС (пожар, 
угроза террористического акта). Все работники, поступающие на работу, проходят 
предварительные и периодические медицинские осмотры. 
2.9. Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации. 
Все учебные кабинеты, особенно повышенной опасности (физика, химия, информатика, 
спортзал, мастерские), оснащены инструкциями по охране труда. Перед проведением 
мероприятий (экскурсий, походов, соревнований) проводится обязательный инструктаж. 
2.10. Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 
Проводится регулярная уборка и дезинфекция помещений, проветривание. Соблюдаются 
меры по предупреждению распространения инфекционных заболеваний (изоляция 
заболевших, карантинные мероприятия). 
3. Права и обязанности участников образовательных отношений в сфере охраны здоровья 
3.1. Обучающиеся имеют право на: 
• получение медицинской помощи в порядке, установленном законодательством; 
• качественное питание в соответствии с утвержденным меню; 
• безопасные условия обучения, воспитания, присмотра и ухода; 
• конфиденциальность информации о состоянии здоровья. 
3.2. Законные представители обучающихся имеют право на: 
• получение информации об условиях охраны здоровья, качестве питания, проводимых 
медицинских мероприятиях; 
• участие в контроле за организацией питания (через родительский комитет); 
• дачу информированного добровольного согласия или отказа от медицинских 
вмешательств в отношении своих детей. 
3.3. Администрация и педагогические работники обязаны: 
• создавать безопасные условия для пребывания обучающихся; 
• соблюдать санитарные нормы и правила; 
• немедленно сообщать руководству о несчастных случаях, возникновении угрозы жизни 
и здоровью обучающихся; 
• проходить обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры, 
гигиеническую подготовку. 
4. Порядок контроля за исполнением Положения 
4.1. Контроль за соблюдением настоящего Положения осуществляет директор Колледжа, а 
также уполномоченные им лица (заместитель директора по АХЧ, медицинский работник). 
4.2. Производственный контроль за соблюдением санитарных правил и выполнением 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий осуществляется в 
соответствии с программой производственного контроля. 



4 
 

4.3. Общественный контроль может осуществляться родительским комитетом (советом 
родителей) в формах, не противоречащих законодательству. 
4.4. Результаты контроля рассматриваются на административных совещаниях, педагогических 
советах, заседаниях родительского комитета. 
5. Заключительные положения 
5.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения директором Колледжа и 
действует до замены его новым. 
5.2. Изменения в Положение вносятся приказом директора в случае изменения 
законодательства Российской Федерации или по итогам внутренней проверки. 
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